
Angebote für betreuende und pflegende 
Angehörige

Irene Steiner, Sozialberatung/
Beratungsstelle Emmen

Kanton Luzern
lu.prosenectute.ch
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Statistik
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Komplexität im Alltag
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Unterstützungs-
Angebote im 

Kanton Luzern

Mahlzeiten-
dienst

Mittags-
tisch

Fahrdienst

Notruf-Uhr
Treuhand-

dienst

Besuchs-
dienst

Alltags- 
und 

Haushalt-
hilfe

Entlastungs
dienst

Spitex 
Pflege

Tages- und 
Nachtplätze

Ferienbett
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Mittagstisch

Alterswohnungs-
genossenschaft 
Hildisrieden

Mahlzeitendienst
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Bildung und Sport

Soziale Kontakte

Nachbarschaftshilfe

frühzeitig
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Finanzielle Sicherheit
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Ergänzungsleistungen Hilflosenentschädigung
Finanzhilfen 

Pro Senectute

Vergünstigungen durch 
Anbieter

Anstellung von 
pflegenden Angehörigen 

Caritas Schweiz
Hilfsmittel der AHV

Annerkennungszulage 
und Gutscheine für 

Entlastungsangebote 
Kanton Luzern

Abhängig von 
Einkommen und 

Vermögen

Unterstützung in 
alltäglichen 

Verrichtungen 
notwendig

Mittel aus AHV-Topf
vielfältiger 

Verwendungszweck

Sozialtarife 
erfragen

Finanzierung von 
Pflegeleistungen 
der Angehörigen

Perücken, Orthop. 
Schuhe, Hörgeräte, 

Lupenbrille, 
Rollstühle ohne 

Motor

CHF 800.00 
Anerkennungszulage

CHF 1’200.00 
Gutschein

HE vorausgesetzt
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Was braucht es?
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- Vielfallt ist Chance und Problem zugleich - 
viele kennen die Angebote nicht oder ungenügend

- Stärken der interdisziplinären Zusammenarbeit

- Egal, welche Eintrittspforte jemand wählt, er oder sie kommt zur 
richtigen Leistung und Unterstützung
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Selbstsorge

«Wenn wir uns 

nicht um uns selbst 

kümmern,

haben wir 

irgendwann nichts 

mehr zu geben».

Seite 10
5,000+ Free Self Care & Skincare Images - Pixabay



Herzlichen Dank.
Kanton Luzern
lu.prosenectute.ch
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